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BIZTONSAG ES GYERMEKVALLALAS

Gondolatok a lelki egészség szerepérdl a
gyermekvallalasban

David Beata

A csaladda és sziilévé valas egészségiigyi vonatkozasai.
Mihelykonferencia
a Semmelweis Emlékév és a Népesedési Vilagnap alkalmabdl
2018.07.10.



2018

e 200 éve szlletett Semmelweis Ignac

e BO emberolto telt el a rendszervaltas ota

* Hamarosan megjelenik a Demografiai Portré
legujabb szama

(Kohorsz2018 vizsgalat els6 eredményei is)
Atalakult és , bedllt” d&nogréfiai viselkedés

halasztas, 30 év felett els6 gyermek,
hazassagon kivul, de nem egyedul



Szuletés — rendszervdltds — szulés

1989 1990 2012
301 csalad 194 csalad 116 csalad
® O ® ¢ ® o

301 191 194 84 67 110



Szuletes

A legiddsebb édesanya 36 éves, a legfiatalabb anyak 15-16
évesek, anyak tobbsége 20-25 éves, apak néhany évvel
idosebbek, minden masodik kozliliik 26 és 30 év kozott

Az anyak atlagosan 2,77 gyerekszamu csaladba szulettek, az 6
terveik mar csak 2,2 koriil mozogtak, és végiil az 6sszesen
megkérdezett 110 anyanak atlagosan 2 gyermeke sziiletett. 1
gyereke lett 25%-nak, 3 és tobb 24 %-nak.

A sziilok 90 %-a hazassagban élt, az apak nem minden esetben
elsd gyerekiiket vartak, 7 apanak mar korabbi kapcsolatabodl is
szilletett gyereke.

23 év elteltével a 110-b6l 67 parkapcsolat bizonyult tartosnak,
ahol a felek tovabbra is egy haztartasban éltek.



Gyermekvdllalds — vagy és valésdg

atlag a blivos 2
(1,95-2,1)

Vagy - 1990 | Vagy-2012 Valdésag - | Vagy-1990 | Vagy-2012
2012

ANYA APA
m1gyermek m2gyermek m3éstobbgyermek  nem tervez, attol fligg



szulés

2012-ben a kérdezett 23 évesek kozul
3 fiatalnak (5%!) van gyermeke
kétharmaduk a szulokkel él
tartos parkapcsolatrél 62 % szamolt be

27 (29) év —tervezi a gyermeket
2 gyerek - atlag

5 % nem akar (tobb) gyermeket

16,5 % bizonytalan

18 % egy gyermek,

12 % 3 és tobb



,Hat 6 [Em&bke lanya] azt szokta nekem mondani,
hogy harmincéves korara négy lanya lesz. Négy.
Mondtam, hogy lassan akkor el kéne kezdeni.”
(Emdke, Dabas)

... €Z a jovOtervezés, ez nekik szerintem sokkal-
sokkal nehezebb, mint nekink. .. minden
bizonytalan, és aztan igy csaladot tervezni sokkal
nehezebb nekik, mint nekiink. Tehat neklnk volt
egy eIkepzeIesunk és azt nagyjabol ugy végig is
tudtuk vinni.” (Cecilia, Erd)
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7 dimenzio




Hany dimenzidban érezte magat nagyfoku biztonsagban?
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Az anyak és a gyerekek is atlag 2 dimenzidban érezték magukat nagyfoku

biztonsagban




A biztonsag dimenziok atlag pontjainak alakulasa (N=110)

Il

Munka Otthon Parkapcsolat Csaladi Barati Testi-lelki Jovo
kapcsolatok  kapcsolatok egészség biztonsaga

®anya 1989 anya 2012 mgyerek




Biztonsag dimenziok - sorrend

Munka

Parkapcsolat
Csalad
Barat
Otthon
JOvO biztonsdaga

Testi-lelki egészség

Csalad
Barat
Parkapcsolat
Munka
JOvO biztonsaga
Testi-lelki egészség

Otthon



aladi kapcsolatok

egészség

Anya 1989



barati kapcsolatok parkapcsolat

Gyerek 2012



Addm pdrvdlasztdsra egyelére nem gondol. Hogy milyen
lesz a jovoje, méeg egyelore nem tudja. Azt tudja, hogy
szeretne egyszer valamikor elkéltézni téliink, és ez egy
természetes dolog is. Es én mondtam, hogyha gy
gondolja, akkor egy albérletet kéne kiprobalni, de én ugy
gondolom, hogy 6 még nagyon nem. Kétodik hozzank, és
nagyon jol érzi magat otthon. Tehat eqy szabad életet él, 6
gazdalkodik a maga kis fizetésével, de mindig nagyon
rendes, mert ha latja, hogy egy csekk kint van és nem
tudjuk befizetni, arra odaadja a pénzt. Fantasztikusan
nagyon jo a kapcsolatunk, mindent meg lehet vele beszélni,
ki lehet kérni mindenben a tandacsat.” (Kldra, Dabas)



Zaro gondolatok

* Ma a kérdés — hogyan jutunk 0-rol 1-re
* Norma rendszer

* Tarsadalom/csaldd felel6ssége

e Otthon teremtés biztonsaga

e Tarsas kapcsolatok - kortars kapcsolatok
erdsitése, hogy abbdl kesbbb lehessen
parvalasztas



Gune




